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まえがき 

 

 この「図書館がすすめる読み聞かせの本」は、今までの図書館活動

の中で実際に行ってきた読み聞かせの経験を基に作成しました。 

 これから「読み聞かせをやってみよう」という方への参考にしてい

ただきたいと思います。 

 

 

リストの見方 

 ●リストは、集団の読み聞かせに向くと思われる絵本を選んでい

ます。 

 ●「小学校低学年向け」などの対象は、概ねの目安です。読み手の

考え方によっては、違ってくることもあります。また、他の紹介

本などとは対象年齢が違っていることもあります。 

 ●リスト中、本のタイトルに続く、「○○cm」は本の大きさ（高さ）

を表し、横長の本は、「縦×横 cm」としています。 

 ●大きさに続く【○分】は、読み聞かせに要する時間を表しました。

おおよその目安にしてください。読み手の演出や間の取り方に

よっては、多少変わってきます。 

 ●図書の価格は、令和 7 年１２月現在のもので、消費税を含まな

い本体価格です。 

 ●説明文の最後に大型本ありとあるのは、日立市立図書館に大型

絵本があることを示しています。（品切れになったものも含みま

す。）大型絵本とは、高さが５０cm くらいの大きな絵本のこと

です。 

 
表紙・裏表紙・本文イラスト 
記念図書館キャラクター「キトちゃん」：絵 なめかわまい 
多賀図書館キャラクター「ふわふわちゃん」：絵：安藤真紀 
十王図書館キャラクター「テンちゃん」：絵 鈴木麻紀子 
南部図書館キャラクター「くじらちゃん」：絵 かなこ 
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「どうぞのいす」 

作／香山美子 絵／柿本幸造 

ひさかたチャイルド 

 
 

 

 

 

 

 

 あしたうちにねこがくるの     27cm 【３分】   
石津ちひろ 文 ささめやゆき 絵 講談社 1,500 円 

わたしの家でねこを飼うことになり、あしたママの友達が連れてきてくれ 

ます。でも、こんなねこやあんなねこだったらどうしよう…。 

女の子の次から次へと膨らむ妄想に、抱腹絶倒すること間違いなしです。 

 

 

 あぶくたった           22cm 【3 分】   
構成・絵 さいとうしのぶ ひさかたチャイルド 1,000 円 

「あぶくたった にえたった にえたかどうだか たべてみよ」ネズミの 

家族が次々と歌と踊りに参加して、小豆が煮えるのを待つ楽しいわらべう 

た絵本。おしるこができあがったらみんなでいただきま－す。大型本あり 

 

 

 いちご              22cm 【３分】   
平山和子さく 福音館書店 900 円 

冬の寒い時期のいちごの苗から、花が咲き、実が赤くなり、食べられるま 

での様子が本物そっくりの絵で描かれています。いちごが赤くなるまで待 

つのが、とても楽しみです。 

 

 

 いま、なんさい？         27cm 【４分】   
ひがしちから 作 ＢＬ出版 1,400 円 

今日はゆきちゃんの５歳の誕生日です。自分から言いたかったけど、ゆき 

ちゃんは聞いてみました。「わたしは、いま、なんさいでしょうか？」 

ところが、だれもゆきちゃんが何歳か知りません。 

 

 

幼 児 向 け 
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 おおきなかぶ            20×27cm 【５分】   

ロシア民話 Ａ．トルストイ再話 内田莉莎子訳 佐藤忠良画 福音館書店 1,200 円 

おじいさんがうえたかぶはとてつもなく大きなかぶになりました。おばあ 

さん、まご、いぬ、ねこなどが一緒にかぶを引っ張りますが、なかなか抜 

けません。                       大型本あり 

 

 

 おしくら・まんじゅう       19×23cm 【3 分】   
かがくいひろし さく ブロンズ新社 980 円 

「そーれ おしくらまんじゅう おされてぎゅー」紅白まんじゅうが、友 

だちをおしくらまんじゅう。こんにゃく、なっとう、ゆうれいまで登場し、 

おされたみんなはさて、どうなるか…？ページをめくると、びっくり！ 

                            大型本あり 

 

 おどります             23cm  【4 分】   
高畠純 絵本館 1,200 円 

動物たちが次々に踊りだすナンセンス絵本です。「メケメケフラフラ…」 

という繰り返しが続くので、間の取り方を変えるなどの工夫をした方がい 

いでしょう。読み手も楽しんでください。 

 

 

 かける               25cm  【３分】   

はらぺこめがね 佼成出版社 1,300 円 

オムライスにはケチャップ、かき氷にはシロッ プ…。「かける」をテーマ 

にした食べもの絵本です。「かけます かけます」と、かける物が先に登 

場し、ページをめくると、かけた後のおいしそうなお料理が出てきます。 

リズミカルな言葉も楽しめます。 

 

 ガンピーさんのふなあそび    26×26cm  【６分】   
ジョン・バーニンガムさく みつよしなつややく ほるぷ出版 1,600 円 

ガンピーさんが小舟で出かけます。途中で子どもたち、うさぎ、ねこなど 

の動物が次々に「乗せてください」と乗りこんできました。さて、みんな 

仲良く乗っていられるでしょうか。夏におすすめしたい本です。 

 大型本あり 
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 きょだいなきょだいな      20×27cm 【５分】   

長谷川摂子作 降矢なな絵 福音館書店 1,200 円 

広い野原の真ん中に巨大なピアノやせっけんがあらわれて１００人の子ど 

もたちが楽しく遊びます。「あったとさ、あったとさ…」で始まるリズミ 

カルな言葉と楽しい絵に引き込まれます。         大型本あり 

 

 

 きんぎょがにげた          22cm 【３分】   
五味太郎作 福音館書店 1,000 円 

「きんぎょがにげた」「どこににげた」金魚鉢から逃げ出した金魚は、カ 

ーテンのもようの中や、花の中に隠れたりします。金魚がどこにいるのか 

を探す絵さがしの絵本です。               大型本あり 

 

 

 ぐりとぐら           20×27cm 【７分】   

なかがわりえことおおむらゆりこ 福音館書店 1,000 円 

のねずみのぐりとぐらは森で大きなたまごを見つけて、カステラを作りま 

した。おなべのふたを開けた時、かおを出した黄色いカステラ！おいしそ 

うなにおいまでただよってきそうな絵本です。       大型本あり 

 

 

 三びきのやぎのがらがらどん     26cm 【６分】   

北欧民話 マーシャ・ブラウンえ せたていじやく 福音館書店 1,200円 

「がらがらどん」という名前の三びきのやぎが、山の草場へ向かいました。 

けれども、途中の橋の下には恐ろしいトロルが住んでいました。三びきは 

それぞれ、トロルとどう対決したでしょう？        大型本あり 

 

 １１ぴきのねことあほうどり     27cm 【６分】   
馬場のぼる著 こぐま社 1,200 円 

１１匹のねこが、コロッケのお店を始めました。ところが、毎日売れ残っ 

たコロッケを食べることになってうんざり。「たべたいねえ とりのまる 

やき」とみんなが思いはじめたころ、何とそこへ一羽のあほうどりが現れ 

ました。 
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 しょうぼうじどうしゃじぷた    20×27cm 【６分】   

渡辺茂男さく 山本忠敬え 福音館書店 1,200 円 

じぷたは働き者の消防自動車ですが、小さいためにほかのみんなから相手 

にされません。けれどもあるとき、じぷたにしか出来ないことが起こりま 

した。 

 

 

 すてきな三にんぐみ         30cm 【６分】   
トミー＝アンゲラーさく いまえよしともやく 偕成社 1,200 円 

黒マントに黒い帽子の三人組は、誰からも怖がられているどろぼうです。 

宝物を集めてばかりいた三人でしたが、ある日、孤児を集めて、奪った宝 

物でお城を買いました。                 大型本あり 

 

 

 ぞうくんのさんぽ          27cm 【４分】   
なかのひろたかさく・え なかのまさたかレタリング 福音館書店 1,200 円 

散歩にでかけたぞうくんは、途中で出会ったかばくん、わにくん、かめく 

んを背中に乗せて…やさしい言葉のリズムと色彩が、散歩をより楽しい気 

持ちにしてくれます。                  大型本あり 

 

 

 そらまめくんのベッド       20×27cm 【７分】   

なかやみわさく・え 福音館書店 1,200 円 

そらまめくんの宝物は、ふわふわベッドです。誰に頼まれても貸してあげ 

ません。けれどもある日、さぁ大変！！大切なベッドがなくなってしまい 

ました。 

                            大型本あり 

 ダンゴムシみつけたよ      21×26cm  【6 分】   

皆越ようせい写真・文 ポプラ社 2,000 円 

子どもたちの大好きなダンゴムシの生態を紹介する写真絵本です。科学的 

な読み物なので、上手に読もうと考えなくても、大きな感動を与えられま 

す。                          大型本あり 

 

 



幼児向け 

- 6 - 

 

 ちびゴリラのちびちび       22×26cm 【５分】   

ルース・ボーンスタインさく いわたみみやく ほるぷ出版 1,350 円 

おとうさんやおかあさんをはじめ、森のみんなは、小さなかわいいゴリラ 

のちびちびが大好きです。けれどもそんなある日、なにかが起こりました。 

                            大型本あり 

 

 

 ティッチ              26cm 【4 分】   
パット・ハッチンスさく・え いしいももこやく 福音館書店 1,100 円 

ティッチは小さな男の子です。持っているのは、お姉さんやお兄さんのと 

比べると小さなものばかり。でも、ティッチの持っていた小さな種を植える 

と、ぐんぐん伸びて大きく育ちました。 

 

 

 てじな               22cm 【4 分】   
土屋富士夫作 福音館書店 1,000 円 

しかけのある絵本です。手品師になりきって「あんどら いんどら…」 

「うんどら！」という言葉とともにページをめくると、ぱっと絵が変わり 

ます。聞き手に楽しんでもらうために、ページをめくるタイミングは練習 

しておきましょう。 

 

 てぶくろ               28cm 【5 分】   
ウクライナ民話 エウゲーニー・Ｍ・ラチョフえ うちだりさこやく 

福音館書店 1,000 円 

おじいさんが落とした手袋の中に住むことにしたねずみ、かえる…全部で 

７匹。手袋は今にもはじけそうです。冬向き。  

                            大型本あり 

 でんしゃでいこう でんしゃでかえろう  25cm 【５分】  

間瀬なおかた 作・絵 ひさかたチャイルド 1,200 円 

でんしゃが走ります。やまの駅からうみの駅へ。トンネルを抜けるたびに、 

雪の野原、鉄橋、菜の花畑と、風景が移り変わっていきます。うみの駅に 

着いていったん本を閉じたら、今度は後ろから読んでやまの駅に帰りましょ 

う。冬の終わりから早春向き。              大型本あり 
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 でんしゃにのって          26cm 【５分】   

とよたかずひこ アリス館 1,300 円 

うららちゃんは、電車に乗っておばあちゃんのところへ一人で出かけます。 

途中の駅に着くたびに、動物のお客さんが乗り込んできて、車内はほのぼ 

のとした雰囲気につつまれます。             大型本あり 

 

 

 どうぞのいす            25cm 【６分】   
香山美子作 柿本幸造絵 ひさかたチャイルド 1,000 円 

ウサギさんが椅子を作って「どうぞのいす」の看板を立てました。その椅 

子にろばさんがどんぐりを置いておくと…。次の動物が来るたびに椅子の 

上の食べ物が変わっていきます。             大型本あり 

 

 

 どうぶつサーカスはじまるよ     27cm 【５分】   
西村敏雄作 福音館書店 1,200 円 

アザラシの司会で動物サーカスが始まりました。ライオン、カンガルー、 

ワニと、次々に愉快な芸が飛び出します。そして、最後はさるの空中ブラ 

ンコですが、ぶたが代わりに飛ぶことになりました。さて、上手に飛ぶこ 

とができるでしょうか。 

 

 どうぶつしんちょうそくてい     27cm 【4 分】  

聞かせ屋。けいたろう 文 高畠純 絵 アリス館 1,300 円 

今日は、動物園の身長測定です。うさぎやカンガルー、キリンが並んで順 

番を待っています。一番最初に測るのは、うさぎ。動物たちは上手に測れ 

るでしょうか？とても楽しい絵本です。 

                            大型本あり 

 とってもいいひ           24cm 【2 分】   

ケビン・ヘンクス さく いしいむつみ やく BL 出版 1,300 円 

なんだか、今日はついていない日。ことりは、じまんの羽がぬけるし、こいぬ

は、お庭のさくにひもが巻きつくし、こぎつねも・・・。でもね、その後に、 

みんなが笑顔になるできごとが訪れます。 

読み手も聞き手も気持ちが明るくなる絵本です。 
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 どろんこハリー           31cm 【7 分】   
ジーン・ジオンぶん マーガレット・ブロイ・グレアムえ 

わたなべしげおやく 福音館書店 1,200 円 

黒いぶちのある白い犬ハリーは、外で遊んでどろだらけになって、白いぶ 

ちのある黒い犬になってしまいました。家に帰っても家族は誰も気づいて 

くれません。 

 

 にゃーご              2７cm 【6 分】   

宮西達也作・絵 鈴木出版 1,５00 円 

３匹のねずみの前におそろしいねこが「にゃーご」と現れます。ところが、 

ねずみは全くこわがらず一緒に桃をとりに出かけます。ねことねずみのほ 

のぼのとしたお話。                   大型本あり 

 

 

 ねずみくんのチョッキ        25cm 【４分】   

なかえよしを作 上野紀子絵 ポプラ社 1,300 円 

おかあさんが編んでくれたチョッキは、ねずみくんにぴったりです。とこ 

ろが、「ちょっと着せてよ」と、次々に動物たちが着るので、チョッキは 

どんどん伸びてしまいました。              大型本あり 

 

 

 ばけばけはっぱ            23cm 【3 分】   

藤本ともひこ作 ハッピーオウル社 1,200 円 

赤や黄色などのいろいろな色や形の落ち葉や木の実を使って作った動物が 

次々と出てくる、写真絵本です。どんな動物が登場するか、動物を探しな 

がら楽しく読むことができる、秋にぴったりの絵本です。 

 

 はらぺこあおむし        22×31cm  【5 分】  
エリック＝カール さく もりひさしやく 偕成社 1,200 円 

小さな卵から生まれたあおむしは、おなかがぺこぺこです。毎日いろいろ 

なものをたくさん食べて大きくなったあおむしは、さなぎになり、やがて 

美しい蝶になります。穴の開いたしかけ絵本。 

 

                            大型本あり 
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 ピーターのいす         21×24cm   【6 分】   

エズラ＝ジャック＝キーツ作・画 木島始訳 偕成社 1,200 円 

ピーターに妹ができました。すると、ピーターが使っていたものがピンク 

に塗り替えられて…。そこで、ピーターはイスを持って家出します。ピー 

ターの成長を描いた絵本。はり絵が使われています。 

 

 

 ひまわり              22cm 【3 分】   
和歌山静子作 福音館書店 1,000 円 

「ちいさなたねがとん」…落ちたちいさなたねが芽を出して大きな花が咲 

くまでを、「どんどこどんどこ」という繰り返しのことばで力強く描いて 

います。たて開きなので、事前にめくり方の練習をしましょう。 

 

 

 ふりすぎちゅうい          25cm 【3 分】   
もとよしともこ さく ドーリー え 文芸社 1,600 円 

ぼくは、とんでもないものを手に入れてしまった！それは「ソーダ」！ 

１０回ふってソーダをあけたら、シュワシュワの水鉄砲に。１００回ふって 

ソーダをあけたら、ふん水のできあがり！？１０００回ふったら？ 

ふりすぎると次に何が起こるか期待し、予想だにしない壮大な展開に驚きま

す。 

 

 ぺんぎんたいそう        20×20cm 【２分】   
齋藤槙作 福音館書店 900 円 

「ぺんぎんたいそう、はじめるよ。いきをすって～、はいて～」ペンギン 

の愛らしい動きをリズミカルな体操のように描いています。赤ちゃんから 

大人まで一緒に、手をパタパタしたり足を上げたりして楽しめる参加型の 

 絵本。 

 

 ぼくだけのおにいちゃん       27cm 【4 分】   
福田岩緒作 文研出版 1,300 円 

ぼくは、おにいちゃんがすき。ぼくだけのおにいちゃんだからすき。だけ 

ど、おにいちゃんは、いつもいばっている。 

ある日、幼稚園に、おにいちゃんが迎えにきてくれたけど…。 
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 ぼくのくれよん           31cm 【４分】   
おはなし・え長新太 講談社 1,400 円 

ぞうのくれよんはとても大きい。青いくれよんでびゅーびゅーかくと、カ 

エルは池だと思って飛び込みました。赤いくれよんでびゅー、黄色いくれ 

よんでびゅー。何がかけたかな？  

 

                            大型本あり 

 もこもこもこ           29cm  【３分】   
谷川俊太郎作 元永定正絵 文研出版 1,500 円 

「しーん」とする中、地面の一部が盛り上がり「もこ」、さらに小さな盛 

り上がりが「にょき」、そしてお互いどんどん大きくなり…鮮やかな色彩 

と不思議な言葉のリズムに引きつけられる絵本です。 

    大型本あり 

 

 もりのなか           19×27cm  【9 分】   

マリー・ホール・エッツぶん／え まさきるりこやく 

福音館書店  1,000 円 

ぼくが、森へ散歩にでかけると、動物たちが次々についてきました。みん 

なでピクニックをしたり遊んだりします。かくれんぼをして「もういいか 

い？」と言ってぼくが目を開けると…？絵はモノクロで描かれています。 

 

 やさいさん            18×18cm 【3 分】   
tupera tupera 学研  1,100 円 

畑にやってきて、「やさいさん、やさいさん、だあれ」と呼びかけると、 

にんじんさんにごぼうさん、かわいいやさいたちが次々にすっぽーんと飛 

び出します。カラフルなやさいさんがいっぱいの、楽しいしかけ絵本。 

 大型本あり 

 

 りんごがドスーン          27cm 【2 分】   
作・文・絵 多田ヒロシ 文研出版 1,400 円 

大きな大きなりんごが１個落ちてきました。もぐら、あり、リス…次々に 

動物たちが食べて、みんなはおなかいっぱいになりました。その時、突然 

の雨が降ってきて、「あっ、ぬれちゃう」…。でも大丈夫。 

大型本あり 
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 わにわにのおふろ          22cm 【４分】   
小風さちぶん 山口マオえ 福音館書店 900 円 

お風呂が嫌いな子はいるかな？お風呂が大好きなわにわにを見ると、お風 

呂が好きになるかもしれません。蛇口をひねる音、お湯がたまる音、お風 

呂に飛び込む音など擬態語が楽しい作品ですので、擬音の出し方を事前に 

良く練習しましょう。                  大型本あり 

南部図書館キャラクター 

くじらちゃん 
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「いもほりバス」 

藤本ともひこ／作・絵 

すずき出版 

 
 

 

 

 

 

 

 いもほりバス          21×28cm 【４分】   
藤本ともひこ作・絵 鈴木出版 1,400 円 

ねずみたちは、おしゃべりするバスに乗っておいもほりに出かけます。バス 

をつんつんすると、バスの鼻が伸びてドリルになり、土の中でおいもを掘り 

出します。お話の展開にわくわくドキドキする、楽しい絵本です。 

                             大型本あり 

 

 うめぼしさん           25cm  【５分】  
かんざわとしこ文 ましませつこ絵 こぐま社 1,200 円 

「うめぼしさん うめぼしさん」おにぎりやお弁当に欠かせないうめぼし 

のできるまでが、歌うようなやわらかなリズムの言葉とともに描かれてい 

ます。ゆっくり、丁寧に読んでください。 

 

 

 うんちっち            29cm  【4 分】  
ステファニー・ブレイク 作 ふしみみさを 訳 あすなろ書房 1,200 円 

うさぎの男の子は、なにを聞かれても「うんちっち」としか言いません。 

ところが、ある日、オオカミがこのうさぎの子を食べようとしました。さ 

あ、うさぎの子はオオカミに何と言ったでしょう？ 

 

 

 オオカミのひみつ        25×28cm 【7 分】   
きむらゆういちぶん 田島征三え 偕成社 1,400 円 

森に住む誰もが恐れる暴れん坊のオオカミには、実は意外な弱点がありま 

した。オオカミは他の動物たちにその弱点を知られまいと必死にがんばり 

ますが、秘密を守り通すことができるでしょうか？ 

 

小学校低学年向け 
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 おじいちゃんのくしゃみ      2７cm    【３分】  
阿部結 作 福音館書店 1,400 円 

「あーっちょーん！」おじいちゃんの大きなくしゃみで、あたしの絵がだい

なし。でもおじいちゃんのくしゃみはてのとどかないりんごだってとれる

し、きんきゅうじたいだってのりこえることができる？そして大きなくしゃ

みをしたおじいちゃんは飛んで行って・・・。ユーモアあふれる絵本です。 

 

 おそらにはてはあるの？       25cm    【5 分】  
佐治晴夫文 井沢洋二絵 玉川大学出版部 1,000 円 

どうして夜は暗いのか、空には果てがあるのか。小さな子どもにもわかり 

やすく解き明かす科学絵本です。単純化された線と色づかいではっきり描 

かれています。 

 

 

 かさじぞう             27cm    【8 分】   
瀬田貞二再話 赤羽末吉画 福音館書店 1,200 円 

おおみそかの日、じいさんは、まちで売れなかったかさを、雪をかぶって 

寒そうなじぞうさまたちにかぶせてあげました。すると、そのばん…。 

１２月の定番である日本の昔話です。 

 

 

 キャベツくん            29cm    【7 分】   
長新太文・絵 文研出版 1,500 円 

「キャベツ、おまえをたべる！」おなかをすかせたブタヤマさんに、「ぼ 

くをたべると、キャベツになるよ！」とキャベツくんが言うと…。 

「ブキャ！」ブタヤマさんは空を見てびっくり。鼻がキャベツになってい 

るブタヤマさんが空にうかんでいます。          大型本あり 

 

 ぎょうざがいなくなりさがしています 27cm    【３分】    
玉田美知子 作 講談社 1,500 円 

ある日、おおばまちの焼きぎょうざがいなくなりました。それを聞いたとしお

くんはびっくり。水ぎょうざとけんかをしたのかな？それとも新幹線に乗っ

て、ぎょうざのふるさとに帰ったのかしら・・・。想像はどんどん広がりま

す。さて、ぎょうざは無事に帰ってくるでしょうか。 
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 きょうのごはん             28cm 【４分】    
加藤休ミ作 偕成社 1,200 円 

ねこが近所のごはんをパトロール、「ああ、いいにおい。きょうのごはんは

なーに？こんがりやけた、さんま」おとなりさんは？丁寧に描かれたごはん

は、どれもみんなおいしそう！食べる幸せが味わえる絵本です。 

 

 

 月ようびはなにたべる？      31cm    【4 分】   

アメリカのわらべうた エリック・カールえ もりひさしやく 

偕成社 1,200 円 

アメリカのわらべうたを日本語訳で紹介した絵本です。うたのある絵本で 

すが、普通に読んでも楽しめます。最後のページに楽譜があります。大型 

本の方はＣＤがついています。 

              大型本あり 

 こしたんたん          21×27cm    【3 分】   
りとうようい作 絵本館 1,400 円 

うっそうとしたジャングルの中。身を低くして、そろーり、そろーりとおそ

ろしいトラがやってきます。次々と水場に集まる動物たちをこしたんたんと

ねらっています。リズミカルに繰り返されるフレーズと、欲を出したトラの

表情が楽しい絵本です。 

 

 こすずめのぼうけん      20×27cm  【10 分】   
ルース・エインズワース作 石井桃子訳 堀内誠一画 福音館書店 1,200円 

お母さん雀に飛び方を教えてもらい、初めて空をとぶことができた小雀。 

「もっと遠くへ飛んで行ける。」そう思った小雀は、羽をいよいよ早く動 

かして飛んでゆきます。ところが、小雀は、だんだん疲れてきてしまい、 

休みたくなってきました。                大型本あり 

 

 こぞうさんとりゅうのたま     27cm    【9 分】   
はせがわかこぶん・え 大日本図書 1,400 円 

泣き虫のこぞうさんは、おつかいの帰り道に、迷子になっていた小さな男 

の子を助けました。その子を連れて帰ろうとしますが、二人の前には次か 

ら次へと災難が訪れます。梅雨や秋雨のころなど、雨の多い時期向き。 
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 こんにちワニ         21×23cm    【3 分】   
中川ひろたか 文 村上康成 絵 ＰＨＰ研究所 1,200 円 

ワニがでてきて「こんにちワニ」。ご飯を食べようとしますがマスクをし 

たまま「いただきマスク」。子どもから大人まで楽しめる言葉遊びの絵本 

です。実際に読み聞かせをするときは、オチが書いてあるページを途中ま 

で白紙などで隠しておきましょう。 

 

 しりとりのだいすきなおうさま   21×28cm  【7 分】   
中村翔子作 はたこうしろう絵 鈴木出版 1,400 円 

おうさま→まど→ドア→アルバム→むしめがね→ねこ→こま→マント→ 

とけい→いす→すいそう→うえきばち→ちきゅうぎ… 

何でもしりとりの順番に並んでいないと気がすまないおうさま。困った家 

来たちはある日作戦を考えます。             大型本あり 

 

 しんせつなともだち       20×27cm  【４分】   
方 軼羣（ふぁん・いーちゅん）作 君島久子訳 村山知義画 福音館書店 

1,200 円 

雪がたくさん降ったある日、こうさぎは食べるものがなくなってしまい、 

探しにでかけます。すると、かぶを２つ見つけたので、１つだけ食べて 

もう１つは、ろばのところへ届けますが…。心が温かくなるお話です。 

 

 せんたくかあちゃん        20×27cm   【８分】   

さとうわきこさく・え 福音館書店 1,200 円 

洗濯の大好きな元気な母ちゃんと、おへそを取りにきたかみなりさまのや 

りとりがすっきりとして楽しい、夏にぴったりの絵本です。 

絵が細かいので、洗濯物がたくさん干してある場面は時間をとってじっく 

り見せてあげてください。                大型本あり 

 

 できるかな？ あたまからつまさきまで   32cm   【4 分】   
エリック・カールさく くどうなおこやく 偕成社 1,200 円 

動物と一緒に、からだ全部を使って「できるかな？」ただ読むのではなく、 

聞き手の子どもたちにも参加してもらうと盛り上がります。長い本が続い 

たときの気分転換にも適した本です。ただ、「けっとばす」動きのときは 
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後ろの子との間隔を十分取るように事前に注意してください。 

 トイレにいっていいですか      25cm 【６分】   
寺村輝夫作 和歌山静子絵 あかね書房 1,400 円 

オムくんは学校のトイレがきらいです。上級生やいじわるな人にあとまわ 

しにされてしまうからです。でも、とうとうがまんできなくなって…。 

この４月から小学校に通う新一年生におすすめです。 

 

 

 なつのいちにち            26cm 【3 分】   

はたこうしろう作 偕成社 1,000 円 

暑い暑い夏の日、ぼくはクワガタムシをつかまえるため、虫取りあみを持 

ち、山へ向かって走ります。青い空と海、緑の田んぼや草木。美しい風景 

から、夏の音が聞こえてくるような絵本です。       大型本あり 

 

 

 なまえのないねこ           28cm 【5 分】   
竹下文子 文 町田尚子 絵 小峰書店 1,500 円 

「ぼくはねこ。なまえのないねこ。だれにもなまえをつけてもらったこと 

がない。」そこでねこはすきななまえをさがしにいきます。ねこのなまえ 

はみつかるのでしょうか？ねこがほんとうにほしかったものとは…？ 

 

 

 にゅうどうぐも            26cm 【6 分】   

野坂勇作 さく 根本順吉 監修 福音館書店 900 円 

曇り、快晴、夕立と移り変わる夏の一日の天気を、雲の発生と発達を中心 

に描いた科学絵本。見開きの半分以上は空が占め、人物は下の方に黒いシ 

ルエットとして登場します。縦開きの本なので持ち方に注意しましょう。 

 

 

 ねえ、どれがいい？         31cm 【５分】   
ジョン・バーニンガムさく まつかわまゆみやく 評論社 1,500 円 

「どれもいや…」というような究極の選択ばかり。「ねえ、どれがいい？」 

という問いかけに、聞き手は大喜びで悩みながら選ぼうとします。 

参加型の絵本です。 
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 はかせのふしぎなプール        27cm 【3 分】   
中村至男さく 福音館書店 1,200 円 

博士が発明したプールは、入れたものが何でも大きくなるプールです。 

博士は、いろいろなものをプールに入れて、助手くんに見せます。そして、 

最後に博士がプールに入れたものは？クイズのように、みんなで楽しめる 

絵本です。 

 

 へいわってすてきだね         3１cm 【3 分】   
安里有生 詩 長谷川義史 画 ブロンズ新社 1,400 円 

沖縄全戦没者追悼式の「平和のメッセージ」に寄せた小学１年生の詩です。 

「へいわってなにかな」友達や家族と、みんなで平和について考えてみま 

しょう。 

 

 

 ペレのあたらしいふく        24×32cm  【５分】   

エルサ・ベスコフさく・え おのでらゆりこやく 福音館書店 1,200 円 

少年ペレはある日、自分の子羊の毛を刈り取り、新しい服を作ろうと思い 

立ちました。ペレは自分のできるお手伝いをします。そうすることで、周 

りの人たちの力を借りて服を作りあげていきます。 

 

 

 へんしんトンネル          25cm 【6 分】   
あきやまただし作・絵 金の星社 1,400 円 

「ことば」を切らずに続けて読むと、「ことば」がへんしんします。「こ 

とば」が変わっていく瞬間にうまくページをめくって読むと… 

子どもたちに人気のシリーズの第一作目です。タイミングが大事なので、 

よく練習してから本番に臨んでください。         大型本あり 

 

 まっくろネリノ          23×25cm 【５分】   
ヘルガ＝ガルラーさく やがわすみこやく 偕成社 1,000 円 

ネリノがあんまりまっくろだから、きれいな色をした兄さんたちは、ちっ 

とも遊んでくれません。ネリノは、きれいな色になりたいな…と考えます。 

でも、まっくろネリノだからできることがありました！ 
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 まほうのコップ           24cm 【2 分】    
藤田千枝 原案 川島敏生 写真 長谷川摂子 文 福音館書店 1,000 円 

「たねもしかけもありません ただのコップに ただのみず」 コップの 

後ろにいちごを置くと、いちごがぐんにゃりします。身近なものでふしぎ 

なことが起こります。興味を持って楽しめる、科学絵本です。 

 

 

 めっきらもっきらどおんどん  20×27cm   【８分】    

長谷川摂子作 ふりやなな画 福音館書店 1,200 円 

かんたが神社でめちゃくちゃなうたを大声で歌うと…おかしな３人組がや 

ってきて一緒に遊びます。画面が縦向きに変わるページがあります。開き 

方の練習が必要です。 

                            大型本あり 

 

 やさいのおなか          19cm   【7 分】   

きうちかつさく・え 福音館書店 1,100 円 

野菜の切り口（おなか）はこんなかたち！次のページに答えが出てきます。 

「これ なあに」ページをめくる前に、聞き手に質問してみましょう！聞 

き手とのやり取りで、時間は調節できます。 

 

 

 わゴムはどのくらいのびるかしら？  19×24cm  【３分】    

マイク・サーラーぶん ジェリー・ジョイナーえ きしだえりこやく ほるぷ出版 1,300 円 

ある日、男の子は、輪ゴムがどのくらい伸びるか、ためしてみることにし 

ました。輪ゴムをベッドの端にひっかけて部屋から外へ、バスにのって、 

汽車にのって…輪ゴムはどんどん伸びます。        大型本あり 

 

 

 わたし               25cm  【5 分】   
谷川俊太郎ぶん 長新太え 福音館書店 1,200 円 

「わたし」は、男の子からみると女の子。先生からみると…？ 

いろいろな角度から「自分」がどういう存在なのか考える知識絵本です。 

間をとってゆっくり読みましょう。 
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 ワニくんのおおきなあし      30cm 【4 分】   
みやざきひろかずさく・え ＢＬ出版 1,400 円 

ワニくんの足はみんなよりずっと大きい。ワニくんは足を小さくするため 

にいろいろなことをしてみますが足の大きさはそのまま。 

でもよくよく考えてみると…足が大きいことは悪いことばかりではないと 

気づきます。 

多賀図書館キャラクター 

ふわふわちゃん 
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「モチモチの木」 

斎藤隆介 作 滝平二郎 絵 

岩崎書店 

 
 

 

 

 

 

 

 いのちの木            26×26cm  【8 分】   

ブリッタ・テッケントラップ 作絵 森山京 訳 ポプラ社 1,400 円 

森のみんなにとって特別だったキツネは、旅立ちました。キツネの横たわ 

っていた雪の下からオレンジの芽が出て、やがて森一番の高い木になりま 

した。キツネの木は、みんなの命の力、生きる支えになりました。 

 

 

 おじさんのかさ           31cm  【7 分】   
佐野洋子作・絵 講談社 1,400 円 

傘が濡れるのを嫌がるおじさんが、とうとう傘をさしました。「あめがふ 

ったらポンポロロン…」の部分は、リズムを変えたり、ふしをつけてうた 

ってみてください。                   大型本あり 

 

 

 おまえうまそうだな         27cm   【7 分】   
宮西達也作絵 ポプラ社 1,400 円 

ティラノサウルスは、おいしそうなアンキロサウルスのあかちゃんにあい 

ました。さっそくたべようとしたのですが、アンキロサウルスから「おと 

うさん」と呼ばれて困ってしまいました。         大型本あり 

 

 

 かまどろぼう            27cm  【6 分】   
桂 文我 ぶん きたやまようこ え BL 出版 1,400 円 

「このごろ、とうふ屋のかまがぬすまれている」そう聞いたとうふ屋の主人

は、心配でかまの中でねることに。なにも知らないどろぼうたちは、かまを

ぬすみだしますが・・・。落語の「釜ぬすっと」を題材にし、どろぼうたち

との掛け合いがコミカルで、小学生でも落語の楽しさが味わえます。 

小学校中学年向け 
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 このほん よんでくれ！       29cm 【5 分】   
ベネディクト・カルボネリ文 ミカエル・ドゥリュリュー絵 

ほむらひろし訳 クレヨンハウス 1,800 円 

人間の親子が読んでいた絵本を拾ったオオカミ。字の読めないオオカミは、 

「絶対に食べない」と約束をしてウサギに本を読んでくれるように頼みま 

す。ウサギはオオカミの願いを聞いてくれるのでしょうか。 

 

 これはのみのぴこ          29cm 【5 分】   
谷川俊太郎作 和田誠絵 サンリード 1,800 円 

「これはのみのぴこ」からはじまって、ぴこのすんでいるねこのごえも 

ん、そのしっぽをふんづけたあきらくん、のように１ページに１行ずつ 

言葉が積み重なっていきます。言葉のリズムを楽しむ絵本です。 

 

 さんねん峠             25cm 【7 分】   
朝鮮のむかしばなし 李錦玉作 朴民宜絵 岩崎書店 1,300 円 

ころぶと三年しか生きられない、といわれているさんねん峠で、ひとり

のおじいさんがうっかりころんでしまいました。文章がリズミカルで語

りやすい作品です。教科書にも採用されています。秋向き。 

 

 

 三びきのこぶた           27cm 【12 分】   

イギリスの昔話 瀬田貞二訳 山田三郎画 福音館書店 1,２00 円 

おかあさんのもとからはなれて、ひとりぐらしを始めたこぶたたちを、わ 

るいおおかみがたべようとねらいます。原作に忠実な絵本で、日本での再 

話では省略されることの多い後半部分が描かれています。  大型本あり 

 

 

 しげちゃん             25cm 【9 分】   
室井滋作 長谷川義史絵 金の星社 1,300 円 

わたしの名前は「しげる」。女の子なのに男の子のような名前をつけられ 

ていやでした。でも、この名前にはおかあさんの深い気持ちが込められて 

いたのです。女優である作者が自分の名前を好きになった理由を語ります。 

                             大型本あり 
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 じごくのそうべえ         26cm  【15 分】   

桂米朝・上方落語・地獄八景より さくたじまゆきひこ 童心社 1,500円 

軽業師のそうべえは、綱渡りの途中に足を踏み外し、地獄に落ちてしまい 

ました。そこで出会った仲間たちと大暴れして…。ゆったりした関西弁で 

語られる、ユーモラスな絵本です。 

 

 

 シロナガスクジラ          26cm 【7 分】   
加藤秀弘 ぶん 大片忠明 え 福音館書店 1,200 円 

地球上で最大の動物、シロナガスクジラ。出産と育児のため、母クジラは南

の暖かい海へ旅に出ます。ダイナミックで臨場感あふれる絵でクジラの生態

が描かれ、母クジラの子クジラへの深い愛情を感じられる絵本です。 

 

 スーホの白い馬          23×31cm【15 分】   
モンゴル民話 大塚勇三再話 赤羽末吉画 福音館書店 1,400 円 

モンゴルの楽器、馬頭琴のいわれを語るもの悲しい民話です。本は大きめ 

で横長なので、しっかり持つか、手が疲れないようにイーゼルなどを使用 

して固定するとよいと思います。長年教科書にも採用されています。 

 

 

 ちょろりんのすてきなセーター    27cm 【9 分】    
降矢ななさく・え 福音館書店 1,200 円 

とかげのちょろりんは寒がりやです。冬のはじめのころ町で春のはらっぱ 

色のセーターを見つけました。じいちゃんの手伝いをしてお金をためて、 

セーターを買いに行きますが、セーターはとかげ用ではなかったのです。 

 

 

 どうながのプレッツェル       26cm 【6 分】   
マーグレット・レイぶん Ｈ.Ａ.レイえ わたなべしげおやく 福音館書店 1,200 円 

ダックスフントのプレッツェルは、大好きなグレタにあの手この手でアプ 

ローチします。遠目のきくとてもはっきりした絵で描かれており、文章も 

読みやすく構成されています。 
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 とべバッタ           25×30cm 【8 分】   
田島征三作 偕成社 1,400 円 

カエルやカマキリにおびえながら隠れ住む生活がいやになったバッタは、 

ある日外の世界へ向かって飛び出していきました。大胆な筆致で描かれた 

絵本です。横長なのでしっかり持ちましょう。       大型本あり 

 

 

 ともだちや             25cm 【6 分】   

内田麟太郎作 降矢なな絵 偕成社 1,000 円 

きつねはある日、一時間につき百円で「ともだちや」をはじめました。い 

ったい、「ともだちや」ってなんでしょう？「ともだち」とは何がちがう 

のでしょう？                      大型本あり 

 

 

 とんでもない            2６cm 【５分】   
鈴木のりたけ アリス館 1,500 円 

ぼくは、どこにでもいるふつうのこ。よろいのような、りっぱなかわのさ 

いがうらやましい。でもさいは、「とんでもない」みがるにぴょんぴょん 

はねまわるうさぎがうらやましい。動物たちがつぎつぎに「とんでもな 

い」と、ほかの動物たちをうらやましがります。ユーモラスな絵本です。 

 

 なのはないろのわたしのえ      2８cm 【8 分】   

佐々木ひとみ作 よしむらめぐ絵 世界文化ワンダーグループ 1,500 円 

同級生に笑われてしまったくるみが描いた菜の花畑の絵。「この絵は、お

まえさんのあじがするね」と、蜂飼いのおじさんが声をかけてくれまし

た。どんな時でも、自分を優しく見守ってくれる人がいるのだと感じるお

話。日立市出身、佐々木ひとみさんの作品。 

 

 にんじゃいぬタロー         27cm 【５分】   

渡辺陽子 講談社 1,400 円 

ある日、ケンタの家にあやしい犬がやってきました。その犬タローは、お

仕えする殿様をさがしているといいます。その手がかりの巻き物をさがす

ため、ケンタは、タローと一緒に忍者の修業を始めます。はたして殿様は

…？ケンタとにんじゃいぬタローの楽しいお話です。 
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 ハグくまさん          2４×2４cm  【６分】   
ニコラス・オールドランド作 落合恵子訳 クレヨンハウス 1,800 円 

ハグとは抱きしめること。だれかに会うと抱きしめてしまうハグくまさん 

が好きなのは、森の木です。ところがある日、その木を切り倒そうとする 

男に出会いました。さあ、どうする？！ユーモアたっぷりの絵本です。 

 

 

 １００万回生きたねこ      25×27cm  【7 分】   
佐野洋子作・絵 講談社 1,500 円 

主人公であるねこは、自分以外には関心を持たないまま１００万回も生死 

を繰り返します。しかし、ある出会いが、このねこの運命を変えました。 

作者の代表作で、何十年も読み継がれているロングセラーです。 

 

 

 まるまるまるのほん       23×23cm 【６分】   
エルヴェ・テュレさく たにかわしゅんたろうやく ポプラ社 1,800 円 

描いてある丸を押したり、本をゆすったり、本に書かれているとおりの動作

をしてページをめくってみましょう。あら不思議、それに合わせたように次

のページでは絵が変化しています。聞き手とのやりとりもありますので、練

習してから読み聞かせをしましょう。 

 

 モチモチの木            29cm 【９分】   
斎藤隆介作 滝平二郎絵 岩崎書店 1,400 円 

豆太はとても臆病な男の子。「モチモチの木」にひがついた美しい光景を 

見ることができるのは、勇敢な子供だけと聞いてあきらめていたのですが 

…。教科書にも載っている有名な作品です。秋から初冬向き。大型本あり 

 

 

 よかったねネッドくん        26cm  【4 分】   
レミー・シャーリップさく やぎたよしこやく 偕成社 1,400 円 

よかったね！びっくりパーティーに招待されたネッドくん。遠いフロリダ 

へ出発したけれど…たいへん！ひこうきがとちゅうでばくはつ。「よかっ 

た！」と「たいへん！」の繰り返しにハラハラドキドキで、最後まで目が 

離せません。                      大型本あり 
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「わすれられないおくりもの」 

スーザン・バーレイ さく・え / 小川仁央 やく 

評論社 

 
 

 

 

 

 

 

 ウエズレーの国        25×28cm 【10 分】   
ポール・フライシュマン作 ケビン・ホークス絵 千葉茂樹訳 あすなろ書房 1,600 円 

変わり者だからと学校ではいじめられ、両親にも理解してもらえないウエ 

ズレー少年。でも、夏休みの研究として「自分の文明」を見事に創造し、 

周りを驚かせます。 

 

 

 王さまライオンのケーキ      27cm 【10 分】   
マシュー・マケリゴット作・絵 野口絵美訳 徳間書店 1,600 円 

王さまライオンの食事会で大きな１個のケーキが出て、自分の分を切り分け

てから他の動物たちに回すことになりました。ところが、動物たちはみんな

半分取って次に回してしまいます。一番最後のアリと王様の分は残るのでし

ょうか。算数のわかるお話です 

 

 おおきな木            23cm  【7 分】   
シェル・シルヴァスタイン作 村上春樹訳 あすなろ書房 1,400 円 

一本のりんごの木は少年と仲良しでした。木は友だちに葉・実・枝・幹と 

すべて与えます。「与える」という無償の行為は、読み手も聞き手も様々 

な受取り方が出来ます。静かに淡々と読みたい本です。 

 

 

 がっこうにまにあわない     26×27cm 【5 分】     
ザ・キャビンカンパニー作 あかね書房 1,500 円 

寝坊してしまった小学生の男の子。今日はどうしても遅れるわけにはいきま

せん。あわてていると、いつもの通学路もなんだか様子が違って見えます。

あせる男の子の緊張感と、駆け抜けるスピード感を意識して、テンポよく読

んでみましょう。思わず応援したくなる絵本です。 

小学校高学年向け 
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 からすたろう           31cm   【13 分】   

やしまたろう文・絵 偕成社 1,800 円 

昔、ぼくの通っていた小学校に、同級生や先生になじめずずっと仲間はず 

れにされていた「ちび」と呼ばれる少年がいました。それでも自然からた 

くさんのことを学び、学校も決して休まない「ちび」は、誰よりもたくま 

しく輝いています。大人の読み聞かせにも向いている本です。 

 

 きつねにょうぼう          31cm 【8 分】   
長谷川摂子再話 片山健絵 福音館書店 1,300 円 

日本における異類婚姻譚
いるいこんいんたん

（人間と動物など、異類との結婚をモチーフとす 

るもの）の雛形の一つです。力強いタッチで描かれたコントラストの強い 

絵がとても魅力的な絵本です。 

 

 

 きつねのホイティ          31cm 【13 分】   
シビル・ウェッタシンハさく まつおかきょうこやく 福音館書店 1,300 円 

スリランカの物語です。報復の物語には荒っぽい物が多いのですが、スリ 

ランカは国民の７割が敬虔な仏教徒で、殺生はご法度。笑いによる反撃と 

いう型式は新鮮に感じられます。 

 

 

 希望の牧場             29cm 【9 分】   

森 絵都 作 吉田 尚令 絵 岩崎書店 1,650 円 

東日本大震災の後、立ち入り禁止区域となった牧場にとどまり、「食えなく 

なった牛」を飼い続けることを決めた牛飼い。「希望」ってなに？「生きる」 

ってなに？短い文が強く読み手の心に語りかけてきます。 

 

 

 クマと少年             29cm 【8 分】   

作 あべ弘士 ブロンズ新社 1,500 円 

昔々、アイヌの村で少年と子グマのキムルンは一緒に育ちました。ある夜、 

クマを神の国へ帰す儀式を前にキムルンがいなくなります。やがて子グマ 

を追って旅に出た少年は、立派に成長したキムルンと再会しましたが…。 

クマと少年の命の物語です。 
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 ３びきのかわいいオオカミ      28cm 【15 分】  
ユージーン・トリビザス文 ヘレン・オクセンバリー絵 こだまともこやく 冨山房 1,500円 

３びきの小さなオオカミの兄弟は、力を合わせて自分たちの家を建てまし 

た。ところが、悪いおおブタに家を壊されてしまいます。有名なイギリス 

民話「三びきのこぶた」を元にしたユーモア絵本です。 

 

 

 字のないはがき            28cm 【5 分】  
向田邦子＝原作 角田光代＝文 西加奈子＝絵 小学館 1,500 円 

戦争が激しくなり、まだ小さく字も書けない妹も疎開することになりまし 

た。おとうさんは、「元気な日は〇を書いて毎日ポストに入れるように」と、 

たくさんのはがきを妹に持たせました。初めは大きな〇でしたが…。 

「字のない葉書」（『眠る盃』所収）が原作。 

 

 島ひきおに             29cm   【９分】  
山下明生文 梶山俊夫絵 偕成社 1,400 円 

ひとりぼっちの鬼は、人間と一緒に暮らしたくて村へやって来ますが、だ 

れも怖がって遊んでくれません。しかたなく島をひいて何年も南の海をさ 

まよい歩きます。 

 

 

 月夜のみみずく            29cm 【11 分】   
ヨーレン詩 くどうなおこ訳 ショーエンヘール絵 偕成社 1,200 円 

繊細なペンの線と雪の白、森の青い陰が美しい絵本です。吸い込まれそう 

な静寂の中響く声、息を潜める動物たち。女の子の誇らしげな口調が可愛 

いお話です。 

 

 

 はしれ、きかんしゃちからあし   21×31cm 【11 分】   
小風さち文 藍澤ミミ子絵 福音館書店 1,500 円 

蒸気機関車ちからあしは、戦前から戦後まで人々のために働きました。大 

活躍したちからあしも、新型車の登場で役目を終えます。ところが、ある 

日、ちからあしに再出発の日がやってきます。 
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 半日村              29cm 【9 分】   
斎藤隆介作 滝平二郎絵 岩崎書店 1,500 円 

後ろに高い山があって、半日しか日が当たらないひどく寒い半日村が一日 

村と呼ばれるようになった話です。一平の考えた行動が村中を動かします。 

木版画の絵の表情が生きています。茨城県出身の滝平氏の作品。 

                           大型本あり 

 

 フレデリック           28cm 【５分】   

レオ・レオニ作 谷川俊太郎訳 好学社 1,500 円 

のねずみたちは、冬に備えて毎日食べ物集めに働いています。フレデリッ 

クだけは別です。フレデリックも実は冬に備えて集めているものがありま 

した。それは、冬になったとき、みんなの心を温かくしました。 

                           大型本あり 

 

 ヘンリー・ブラウンの誕生日    29cm 【７分】   

エレン・レヴァイン作 カディール・ネルソン絵 千葉茂樹訳 鈴木出版 1,900円 

奴隷のヘンリーには、自由はありません。いつか自由になることを思い、 

生きてきました。しかし、家族と引き離された時ある決意をしました。 

物語は、実話に基づいています。 

 

 

 ほしじいたけほしばあたけ      27cm 【５分】   

石川基子作 講談社 1,300 円 

ある日、のどかなきのこ村で、村の子どもが谷から落ちてしまう大事件が。

ほしじいたけとほしばあたけは、体を張って助けようとするのですが…。

長老きのこの知恵と勇気がつまった、驚きいっぱいの楽しいお話です。 

 

 

 まんじゅうこわい         31cm 【9 分】   
川端誠作 クレヨンハウス 1,600 円 

ページをめくると、次々と変わる顔の表情とリズミカルな噺がおもしろく、 

何回でも読みたくなります。誰もが知っている最も有名な古典落語の一つ 

です。 
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 ヤクーバとライオン １      31cm  【７分】   
ティエリー・デデュー作 柳田邦男訳 講談社 1,500 円 

傷ついたライオンが、自分の勇気を示した少年に、本当の勇気、気高さと 

は何かを問いかけます。黒一色の力強い絵がとても印象的な一冊です。 

 

 

 

 やまんばのにしき         27cm 【12 分】    

まつたにみよこぶん せがわやすおえ ポプラ社 1,800 円 

「ちょうふくやまのやまんばがこどもをうんだで、もちついてもってこう」 

と、村の空に大きな声が響きわたりました。そこで、餅を届けにやまんば 

の家に行くことになりました。秋田県に伝わる伝説をもとに描いた絵本で 

す。 

 

 よあけ            24×26cm 【４分】      

ユリー・シュルヴィッツ作・画 瀬田貞二訳 福音館書店 1,200 円 

夜が明けるまでをゆっくりと絵と文章で表しています。読み手は気持ちに 

ゆとりを持ち、読み方もページをめくる速さもゆっくりと行ってください。 

自然の音や色などを見ていると、心静かな気持ちになれる本です。 

 

 

 Ｌｉｆｅ（ライフ）         25cm 【10 分】   
作 くすのきしげのり 絵 松本春野 瑞雲舎 1,500 円 

町のはずれに「ライフ」という名前の小さなお店があります。お店なのに

働いている人はいないし、売っているものもありません。この不思議なお

店にやってくるお客さんたちの人生（ライフ）が交差する心温まる物語で

す。 

 

 ロバのシルベスターとまほうの小石  29cm 【13 分】   
ウィリアム・スタイグさく せたていじやく 評論社 1,300 円 

魔法の小石で岩になってしまったシルベスターを帰ってこないと心配し、 

深く悲しむ父と母。家族みんながいる、何気ない日常の幸せを改めて感じ 

させられます。 
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 わすれられないおくりもの    22×29cm 【10 分】   
スーザン・バーレイさく・え 小川仁央やく 評論社 1,200 円 

年をとって死んでしまったアナグマが、森の一人ひとりに残していった宝 

物。それを通して、伝え合うことの大切さ、人間の生き方を語りかけます。 

末期がんに冒された先生が“命の授業”で朗読した絵本です。 

 

 

十王図書館キャラクター 

テンちゃん 
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1 本を選びましょう 

① 声に出して読んで、自分にあう本を選びます。 

聞き手になると、本を選ぶ目が育ちます。 

② 本を選ぶコツ 

・自分が心から好きな本 

・読みつがれている本（ロングセラー） 

本の奥付の初版年が古く、「○○刷」の「○○」の数字が 

大きい本 

・ブックリストや書評で読み聞かせに向くとされている本 

③ 読み聞かせに向いている本とは 

・後ろの人まで絵がよく見える（遠目がきく）本 

・見開きに一場面の本 

・絵に対して文が長すぎない本 

・子どもの年齢にあった本 

 （いろいろな年齢の子がいる場合は、下の年齢にあわせる） 

・季節や行事にあった本 

 

２ 本が決まったら、練習が大切です 

① 声に出して何回も読んでみる。 

② 新しい本は、ページごとに、手のひらで上から押さえて開きぐせ

をつけておく。（表紙側のページを押さえたら、次に裏表紙側のペ

ージを押さえ、また表紙側に戻って１枚内側のページを押さえる

という形で外側から本の中心のページに向かって押さえていく） 

  

読み聞かせについて 
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③ ページのめくり方、読む速度を工夫する。 

・読み方は、ゆっくりと心をこめて 

・絵に手がかからないようにする 

・お話の流れにあった速度でめくる 

・読み終わったらすぐめくるのではなく、絵を見る時間をとる 

・ぺージをめくったら少し間をとってから文を読む 

※手前から奥に送るようにめくると、やりやすい。 

 

３ 本番：会場での留意点 

① 読み手は壁を背にする。読み手に対して、聞き手は下図のように

扇形に座ってもらう。 

 

                        壁 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 聞き手が床に座るときは、読み手は椅子に座る。聞き手が椅子に

座るときは、読み手は立つ。 

③ 書名、作者、画家の名前を紹介し、読み始める。 

④ 聞き手の反応を見ながら読む。途中で説明を加えない。 

⑤ 最後まで読んだら裏表紙まで見せる。もう一度表紙に戻って終わ

る。表紙と裏表紙の絵がつながっている時は、つなげて見せる。 

⑥ 読み終えた後は余韻を大切にする。感想は聞かない。 

  

読み手 

聞き手 

壁は、聞き手の注

意がそれるような

ものがない無地な

どが望ましい 

出入口 
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 ここでは、実際に読み聞かせをする上での質問にお答えします。 

 

 

Ｑ１ 今まで読み聞かせをしたことがないのですが…。 
 

Ａ1 初めて読み聞かせをする方には、昔から読みつがれているロングセ

ラー絵本（「おおきなかぶ」「はらぺこあおむし」など）をおすすめし

ます。大切なのは、読み方の上手下手よりも、選んだ本の中身です。

まずは読み聞かせに向いたよい本を選んでください。子どもは、本を

読んでもらうことが好きです。大きな声でゆっくりと読みましょう。 

 

Ｑ２ 歌の部分は、どのように読んだらいいですか？ 

 

Ａ２ 自分で節をつけることができれば、一番いいと思います。それが難

しい場合は、歌わずに抑揚をつけて読んでもいいでしょう。 

 

Ｑ３ 人前で発表するのが苦手です。短くて読みやすい本を探して 

います。 

 

Ａ３ 文章の短い本が簡単とは限りませんが、次のような本はいかがでし

ょうか。 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ Q＆A 

 

「てじな」土屋富士夫作 福音館書店 （６ページに掲載） 

「わゴムはどのくらいのびるかしら？」 マイク・サーラーぶん 

 ほるぷ出版 （１７ページに掲載）           など 
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Ｑ４ ロングセラーや有名な本以外のものに挑戦したいです。 

 

Ａ４ このリストに載っている絵本はほんの一例で、図書館には読み聞か

せについて書かれた本がたくさんあります 

（本の分類 015 から 019）。 

それらの本に載っているものから選んだり、あるいはこの冊子の 

31 ページ「読み聞かせについて」の「１ 本を選びましょう」を参

考にしてください。 

 

Ｑ５ 図書館では、読み聞かせについてどういうサポートをしてい

ますか？ 
 

Ａ５ 次のようなことを行っています。 

団体貸出 

 市内の団体・読み聞かせグループに、長期間（２か月以内）本や紙

芝居を貸し出しています。ご利用の際は、事前に団体登録の申込み

をしてください。 

 

物品の貸出 

紙芝居の舞台や大型絵本読み聞かせスタンドを貸し出しています。

こちらは団体貸出をご利用の場合、２週間借りられます。 

 

研修会や講習会の開催 

・図書館では「読み聞かせ講座」などを実施しています。 

 

職員の派遣 

ご要望に応じ、読み聞かせについての研修会に職員を派遣します。 

 

その他、お気軽にご相談ください。 
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索 引 
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      図書館がすすめる読み聞かせの本 
                －集団への読み聞かせ向け－ 
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