
日高交流センター 図書室に入った本  １月配本分

一般書

分類 本の 書　　　　　名 資料番号
ラベル 著　者　名　等 出版社

コ　メ　ン　ト　等

心理学 159 これからは自分を一番に考える　 9011615615

ｺﾚ ジョン・キム すばる舎
日常のなかで「自分を最優先にする」ためのガイドブック。

旅行案内 291.31 るるぶ茨城　'24 9011615870

ﾙﾙ JTBパブリッシング

政治 312.1 墜落　 9010349802

ﾂｲ 森　功 文藝春秋

教育 379.93 頭がぐんぐんよくなる0歳音読がおー　 9011615904

ｱﾀ 山口　謠司 さくら舎
0歳児と一緒に音読できる楽しい言葉が満載の絵本。

料理 596 至高の鍋　 9011615409

ｼｺ リュウジ KADOKAWA
定番から変わり種まで、バリエ豊富な鍋レシピを紹介する。

料理 596 しみこむスープ　 9011615623

ｼﾐ 角田　真秀 主婦の友社
調理の過程で生まれる「旨み」を生かしてつくるスープのレシピを紹介

小説 F ウミドリ　 9011615425

ｶｼﾞ 梶永　正史 河出書房新社
海保航空の現場を丹念に取材し、命と向き合う海保の矜持を描く

小説 F 雨露　 9011615417

ｶｼﾞ 梶　よう子 幻冬舎
なぜ、名もなき彼らは、無謀な戦いに身を投じたのか-。

小説 F なれのはて　 9011615599

ｶﾄ 加藤　シゲアキ 講談社
⼀枚の不思議な「絵」から始まる運命のミステリ。第１７０回直⽊賞候補作

小説 F どうする家康　4 9011616696

ｷﾏ 古沢　良太 NHK出版
大河ドラマ「どうする家康」第36回〜第48回の放送台本をもとに小説化

小説 F 100年のレシピ　 9011615391

ﾄﾓ 友井　羊 双葉社
100歳で亡くなった料理研究家の人生を各年代の世相を織り込んで描いた連作ミステリー

小説 F 星を編む　 9011615888

ﾅｷﾞ 凪良　ゆう 講談社
「汝、星のごとく」の続編

小説 F わたしに会いたい　 9011615862

ﾆｼ 西　加奈子 集英社
「わたし」の体と生きづらさを見つめる短編小説集。

エッセイ 914.6 記憶の歳時記　 9011615607

ﾑﾗ 村山　由佳 ホーム社
デビューから30年、村山由佳の記念碑的エッセイ

エッセイ 914.6 ヒトの幸福とはなにか　 9011615896

ﾖｳ 養老　孟司 筑摩書房
ものいわぬ虫や動物たちが、「生きること」を教えてくれる-名文集


