
水木交流センター 図書室に入った本  ６月配本分

一般書

分類 本の 書　　　　　名 資料番号
ラベル 著　者　名　等 出版社

コ　メ　ン　ト　等

コンピュータ 007.3 ざんねんなインターネット　 9011602381

ｻﾞﾝ ひろゆき 扶桑社

ひろゆきが、日本を震撼させたネット事件50を独自分析する。

近世史 210.5 がんばった15人の徳川将軍　 9011603421

ｶﾞﾝ 房野　史典 日本実業出版社

15人の個性豊かな徳川将軍たちと、その時代背景をわかりやすく紹介する。

国内旅行 291.09 全国SA・PA道の駅ガイド　[2023] 9011603686

ガイド ｾﾞﾝ 昭文社

全国のSA・PAや道の駅、2100以上の施設を紹介。

国内旅行 291.36 るるぶ東京　'24 9011603405

ガイド ﾙﾙ JTBパブリッシング

東京ディズニーリゾートや東京の最旬観光&グルメなどを紹介。

刑法 326.52 それでは釈放前教育を始めます!　 9011602258

ｿﾚ 竹中　功 KADOKAWA

全国の刑務所で釈放前教育を続ける元吉本興業専務が、実体験をもとに綴る刑務所訪問記。

日本の文化 383.81 大胆推理!ケンミン食のなぜ　 9011603314

ﾀﾞｲ 阿古　真理 亜紀書房

土地土地で食いしん坊たちのおなかを満たしてきた22の食を深掘りする。

健康法 498.3 不調が消えて、身体が整うセルフケア大全　 9011602233

ﾌﾁ 小柳　弐魄 大和書房

よくある身体や心の不調と、それを解消するための“今すぐできる”70のセルフケア。

家政・家事 590 困りごと解決!家事ワザ262　 9011602944

ｺﾏ かおり KADOKAWA

そうじから洗濯、収納まで暮らしの悩みがスッと消える家事ワザを多数紹介。

家政・家事 590 北欧の日常、自分の暮らし　 9011603413

ﾎｸ 桑原　さやか ワニブックス

北欧の人たちから学び、実践していることを綴る。

料理 596 一日1600kcalの健康献立集　 9011603439

ｲﾁ 女子栄養大学栄養クリニック
女子栄養大学出版
部

1日の合計が1600kcalになるように組み立てられる46献立を紹介。

園芸 626.9 深町貴子のプランター菜園スタートBOOK　 9011602241

ﾌｶ 深町　貴子 NHK出版

野菜のプランター栽培における育ちやすい環境と育て方を紹介。

観光業 689.5 ディズニーそうじの神様が教えてくれたこと　 9011602373

ﾃﾞｲ 鎌田　洋 SBクリエイティブ

ウォルト・ディズニーが最も信頼を寄せた「伝説の清掃員」が教えるサービスを超える働き方とは?

小説 F 課題図書高校　ラブカは静かに弓を持つ 9011602670

ｱﾀﾞ 安壇　美緒 集英社

少年時代のある事件から心を閉ざした美しき孤独なスパイが最後に手にするのは…。

エッセイ 914.6 妄想radio　 9011601862

ｻｸ 桜木　紫乃 北海道新聞社

直木賞作家・桜木紫乃のエッセイ集。

エッセイ 914.6 あさってより先は、見ない。　 9011603447

ﾔﾏ 山本　ふみこ 清流出版

東京から埼玉県熊谷市に移住した随筆家が、先々のことは考えすぎないように生きてきた日々を綴る。


