
日高交流センター 図書室に入った本  １０月配本分

一般書

分類 本の 書　　　　　名 資料番号
ラベル 著　者　名　等 出版社

コ　メ　ン　ト　等

伝記 281.04 忘れ得ぬ言葉　 9011610715

ﾜｽ 鎌田　慧 岩波書店

ルポライター・鎌田慧が37人から直接聞いた印象深い言葉を紹介

旅行 290.9 大人のゆったり旅　 9011610392

ｵﾄ 柳沢　小実 大和書房

心地よく旅するためのアイデアを紹介する。

旅行ガイド 291.09 温泉でぽかぽか道の駅全国ガイド　 9011610129

ｵﾝ 八重洲出版

 温泉&温浴施設を併設する全国156カ所の道の駅を、北海道から九州までのエリアごとに紹介

旅行ガイド 291.2 東北のおいしい道の駅&SA・PA　[2023] 9011610376

ﾄｳ JTBパブリッシング

青森、秋田、岩手、山形、宮城、福島の道の駅とSA・PAを案内

旅行ガイド 291.2 るるぶ温泉&宿東北　[2023] 9011610350

ﾙﾙ JTBパブリッシング

一度は訪れたい名湯・名旅館、ニューオープン&リニューアルの温泉宿などを特集

旅行ガイド 291.36 るるぶ東京観光　'24 9011610095

ﾙﾙ JTBパブリッシング

東京で注目の570スポットを紹介

健康法 498.3 血管を強くする循環系ストレッチ　 9011609550

ｹﾂ 中野　ジェームズ修一 サンマーク出版

!筋肉のポンプ作用を最大限生かして血流を増やすことを狙ったエクササイズを紹介

生活 590.4 200着の服を8割減らしたらおしゃれがずっと楽しくなった　 9011609584

ﾆﾋ ponpoco 扶桑社

余計なモノと執着心の手放し方を紹介

料理 596 a table SHIMA　vol.05(2023夏号) 9011609576

ｱﾀ タサン志麻 扶桑社

ちょっとの仕込みですぐにおいしいマリネ、アジアごはんなどを紹介する。

料理 596.3 魅惑のスパイスごはんビリヤニ　 9011610368

ﾐﾜ ビリヤニ太郎 自由国民社

日本ビリヤニ協会オリジナルレシピ、著者が世界各地で食べたビリヤニなどを紹介

野菜料理 596.37 野菜がたっぷり　 9011610103

ﾔｻ オレンジページ

「「いま」作りたいものが全部ある!野菜たっぷりおかず122品サービス
業 673.86 コンビニオーナーぎりぎり日記　 9011610384

ｺﾝ 仁科　充乃 三五館シンシャ

約30年にわたり毎日店舗に立ち続ける現役オーナーが、コンビニ経営の光と影を告白

観光 689.5 すっきりわかるユニバーサル・スタジオ・ジャパン最強MAP&攻略ワザ　2023＃2024年版9011609600

ｽﾂ 最強MAP&攻略ワザ調査隊 扶桑社

スマホ 694.6 今すぐ使えるかんたんぜったいデキます!スマートフォン超入門　 9011610749

ｲﾏ リンクアップ 技術評論社

小説 F 追分殺人事件　 9011609626

ｳﾁ 内田　康夫 実業之日本社

竹村と岡部、二人の名警部が奇怪な連続殺人の謎に挑む。

小説 F こぼれ桜　 9011610111

ｶｼﾞ 梶　よう子 角川春樹事務所

摺師・安次郎は神田明神下の長屋に父子2人で暮らしていた。
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小説 F 絶対聖域　 9011609543

ｶﾉ 香納　諒一 光文社

刑務所に一般市民を招くオープンデイ。元受刑者の首吊り死体が発見された

小説 F どうする家康　3 9011609535

ｷﾏ 古沢　良太 NHK出版

大河ドラマ「どうする家康」第25回〜第35回の放送台本をもとに小説化

小説 F 遠火　 9011610723

ｺﾝ 今野　敏 幻冬舎

奥多摩の山中で他殺体が発見された。警視庁捜査一課の樋口班は現場に急行

小説 F 首都襲撃　 9011610731

ﾀｶ 高嶋　哲夫 PHP研究所

「テロ撲滅世界会議」の開催地・東京全域がテロ組織の標的に

小説 F if　 9011610137

ﾃﾗ 寺西　一浩 HP出版

小説 F 鷹の惑い　 9011609592

ﾄﾞｳ 堂場　瞬一 講談社

海外逃亡していたはずの極左の最高幹部が突然仙台に現れた

小説 F 木挽町のあだ討ち　 9011609618

ﾅｶﾞ 永井　紗耶子 新潮社

受賞作 山本周五郎賞（第36回），直木賞（169(2023上半期)）　

小説 F アミュレット・ホテル　 9011609634

ﾎｳ 方丈　貴恵 光文社

本格ミステリ短編集

エッセイ 914.6 生きるよドンどん　 9011609568

ﾊﾀ 畑　正憲 毎日新聞出版

家族や仲間との絆、旅する喜び、動物への深い愛を綴った珠玉のエッセイ


